
«Утверждено»                                                                                                                                                                                                                                                           «Утверждаю»
Педагогическим советом №1                                                                                                                                                                      И.о. директора ГБОУ СОШ с. Верхние Белозерки
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Расписание организованной образовательной деятельности СПДС «Солнышко» ГБОУ СОШ с. Верхние Белозерки
на 2025 - 2026 учебный год (по видам деятельности)

Дни недели
Разновозрастная группа 1

10 мин/15 мин
Разновозрастная группа 2

15 мин/20 мин

Разновозрастная группа 3
 (комбинированной направленности)

25 мин/30 мин

П
он

ед
ел

ьн
ик

Музыкальная 9.00 – 9.15
Коммуникативная 9.20 – 9.30 (1 подгр.)
Коммуникативная 15.30 – 15.45 (2 подгр.)

Познавательно-исследовательская 9.00 – 9.15 (1 подгр.)
Музыкальная 9.25 – 9.45
Познавательно-исследовательская 15.30 – 15.50 (2 подгр.)

Познавательно-исследовательская/
Коррекционная с логопедом 9.00 – 9.25 (1 подгр.)
                                                 16.00 – 16.30 (2 подгр.)
Коммуникативная/
Коррекционная с логопедом 10.30 – 11.00 (2 подгр.)
                                                  15.30 – 15.55 (1 подгр.)
Музыкальная 9.55 – 10.25

В
то

рн
ик Изобразительная 9.00 – 9.10 (1 подгр.)

Двигательная 9.25 – 9.40
Изобразительная 15.30 – 15.45 (2 подгр.)

Двигательная 9.00 – 9.20
Коммуникативная 9.30 – 9.45 (1 подгр.)
Коммуникативная 15.30 – 15.50 (2 подгр.)

Познавательно-исследовательская/
Коррекционная с логопедом 9.00 – 9.25 (1 подгр.)
                                                 16.00 – 16.30 (2 подгр.)
Двигательная 9.45 – 10.15
Познавательно-исследовательская 10.30 – 11.00 (2 подгр.)
                                                            15.30 – 15.55 (1 подгр.)

С
ре

да Музыкальная 9.00 – 9.15
Коммуникативная 9.20 – 9.30 (1 подгр.)
Коммуникативная 15.30 – 15.45 (2 подгр.)

Познавательно-исследовательская 9.00 – 9.15
Музыкальная 9.25 – 9.45
Изобразительная 15.30 – 15.50

Познавательно-исследовательская 9.00 – 9.25 (1 подгр.)
                                                           16.00 – 16.30 (2 подгр.)
Изобразительная 10.30 – 11.00 (2 подгр.)
                              15.30 – 15.55 (1 подгр.)
Музыкальная 9.55 – 10.25

Ч
ет

ве
рг Изобразительная 9.00 – 9.10 (1 подгр.)

Двигательная 9.25 – 9.40
Изобразительная 15.30 – 15.45 (2 подгр.)

Двигательная 9.00 – 9.20
Коммуникативная 9.25 – 9.40 (1 подгр.)
Коммуникативная 15.30 – 15.50 (2 подгр.)

Познавательно-исследовательская/
Коррекционная с логопедом 9.00 – 9.25 (1 подгр.)
                                                 16.00 – 16.30 (2 подгр.)
Двигательная 9.45 – 10.15
Изобразительная 10.30 – 11.00 (2 подгр.)
                              15.30 – 15.55 (1 подгр.)

П
ят

ни
ца Познавательно-исследовательская 9.00 – 9.10 (1 подгр.)

Двигательная 9.25 – 9.40
Познавательно-исследовательская 15.30 – 15.45 (2 подгр.)

Двигательная 9.00 – 9.20
Изобразительная 9.25 – 9.40 (1 подгр.)
Изобразительная 15.30 – 15.50 (2 подгр.)

Познавательно-исследовательская/
Коррекционная с логопедом 9.00 – 9.25 (1 подгр.)
                                                  16.00 – 16.30 (2 подгр.)
Двигательная 9.45 – 10.15
Коммуникативная 10.30 – 11.00 (2 подгр.)
                                15.30 – 15.55 (1 подгр.)

Объем 
образователь
ной нагрузки 

в неделю

2 часа 5 мин 2 часа 55 мин 6 часов 25 мин
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