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Пояснительнаязаписка 

Программа  курса  «Цифровая    гигиена»1    адресована    учащимся7-9 

классов,атакжеихродителямиучитываеттребования,выдвигаемыефедеральны

мгосударственнымобразовательнымстандартомосновногообщего 

образования к предметным (образовательные области «Математика 

иинформатика», «Физическая культура, экология и ОБЖ»), метапредметным 

иличностнымрезультатам. 

 
Основнымицелямиизучениякурса«Цифроваягигиена»являются: 

 обеспечениеусловийдляпрофилактикинегативныхтенденцийвинформац

ионнойкультуреучащихся,повышениязащищенностидетейотинформационны

хрискови угроз;

 формирование навыков своевременного распознавания онлайн-

рисков(технического,контентного,коммуникационного,потребительскогохара

ктераи рискаинтернет-зависимости).

Задачипрограммы: 

 сформироватьобщекультурныенавыкиработысинформацией(умения,свя

занные с поиском, пониманием, организацией, архивированием 

цифровойинформациииеекритическимосмыслением,атакжессозданиеминфор

мационныхобъектовсиспользованиемцифровыхресурсов(текстовых,изобрази

тельных,аудиои видео);

 создатьусловиядляформированияумений,необходимыхдляразличных 

форм коммуникации (электронная почта, чаты, блоги, форумы,социальные 

сети и др.) с различными целями и ответственного отношения 

квзаимодействиювсовременнойинформационно-

телекоммуникационнойсреде;

 сформироватьзнания,позволяющиеэффективноибезопасноиспользовать 

технические и программные средства для решения различныхзадач, в том 

числе использования компьютерных сетей, облачных сервисов ит.п.;

 сформироватьзнания,умения,мотивациюиответственность,позволяющи

ерешатьспомощьюцифровыхустройствиинтернетаразличныеповседневные 

задачи, связанные с конкретными жизненными 

ситуациями,предполагающимиудовлетворениеразличныхпотребностей;

 сформироватьнавыкипопрофилактикеикоррекциизависимогоповедения

школьников,связанногоскомпьютернымитехнологиямииИнтернетом.

 

Общаяхарактеристикаучебногокурса 
 

 
1Программакурса«Цифроваягигиена»разработананаосновепрограммыкурса«Информационнаябезопасность,ил

иНарасстоянииодноговируса» НаместниковойМ.С. 
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Курс«Цифроваягигиена»являетсяважнойсоставляющейработысобучаю

щимися, активно использующими различные сетевые формы 

общения(социальные сети, игры, пр.) с целью мотивации ответственного 

отношения кобеспечению своей личной безопасности, безопасности своей 

семьи и 

своихдрузей.Крометого,реализациякурсасоздастусловиядлясокращенияцифр

ового разрыва между поколениями и позволит родителям выступать 

вкачествеэкспертов,передающихопыт. 

Данныйкурспредполагаеторганизациюработывсоответствииссодержани

ем 2-х модулей, предназначенных для обучающихся 7 класса 

иродителейобучающихсялюбоговозрастасоответственно. 

Модуль1. 

Отбор тематики содержания курса осуществлен с учетом целей и 

задачФГОСосновногообщегообразования,возрастныхособенностейипознават

ельных возможностейобучающихся7класса. 

Впреподаваниикурса«Цифроваягигиена»могутиспользоватьсяразнообр

азныеформатыобучения:традиционныйурок(коллективнаяигрупповаяформы 

работы),тренинги (в классической форме или по кейс-

методу),дистанционноеобучение(электронныекурсы,видеоролики,почтовыер

ассылки,микрообучение),смешанный формат. 

Система учебных заданий должна создавать условия для 

формированияактивнойпозициишкольниковвполучениизнанийиуменийвыявл

ятьинформационнуюугрозу,определятьстепеньееопасности,предвидетьпосле

дствия информационной угрозы и противостоять им и 

профилактикинегативныхтенденцийвразвитииинформационнойкультурыуча

щихся,повышениязащищенностидетейотинформационныхрисковиугроз(сост

авлениепамяток,анализзащищенностисобственныхаккаунтоввсоциальныхсет

ях иэлектронных сервисах,практическиеработыит.д.). 

 

Местоучебногокурса (Модуль1)вучебномплане 

Программа учебного курса (Модуль 1) рассчитана на 34 учебных часа,из 

них 22 часа – учебных занятий, 9 часов – подготовка и защита 

учебныхпроектов,3часа–

повторение.Наизучениемодуля1курса«Цифроваягигиена» отводится по 1 часу 

в неделю в 7классе, Учебные занятияпопрограмме 

могутбытьреализованывразличных вариантах: 

1) втечениеодногоучебногогодав7классе.Вэтомслучаепрограммарас

считана на 34 учебные недели; 

2) поодномуразделупоследовательно в7 классе; 
3) произвольнораспределеныучителемвзависимости отинтереса 

иготовностишкольников. 
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Характеристика личностных, метапредметных и

 предметныхрезультатовосвоенияучебного 

курса(Модуль1)2 

 

Предметные: 

Выпускникнаучится: 

 анализироватьдоменныеименакомпьютеровиадресадокументоввинте

рнете;

 безопасноиспользоватьсредствакоммуникации,

 безопасновестииприменятьспособысамозащитыприпопыткемошенни

чества,

 безопасноиспользоватьресурсыинтернета.

 
Выпускниковладеет: 

 приемамибезопаснойорганизациисвоеголичногопространстваданных 

с использованием индивидуальных накопителей данных, интернет-

сервисовит.п.

 
Выпускникполучитвозможностьовладеть: 

 основамисоблюдениянорминформационнойэтикииправа;

 основамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществлен

ияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельностиприформирован

иисовременнойкультурыбезопасностижизнедеятельности;

 использоватьдлярешениякоммуникативныхзадачвобластибезопаснос

тижизнедеятельностиразличныеисточникиинформации,включаяИнтернет-

ресурсыидругие базы данных.

Метапредметные. 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия. 
Врезультатеосвоенияучебного курсаобучающийсясможет: 

 идентифицироватьсобственныепроблемыиопределятьглавнуюпробле

му;

 выдвигатьверсиирешенияпроблемы,формулироватьгипотезы,предвос

хищатьконечныйрезультат;

 ставитьцельдеятельностинаосновеопределеннойпроблемыисуществу

ющих возможностей;

 выбиратьизпредложенныхвариантовисамостоятельноискатьсредства/

ресурсы для решениязадачи/достижения цели;

 составлятьпланрешенияпроблемы(выполненияпроекта,проведенияис

следования);

 описыватьсвойопыт,оформляяегодляпередачидругимлюдямв
 
 

2Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразования//http://fgosreestr.ru/registry/pri

mernaya-osnovnayaobrazovatelnaya-programma-osnovnogo-obshhego-obrazovaniya-3/ 

http://fgosreestr.ru/registry/primernaya-osnovnayaobrazovatelnaya-programma-osnovnogo-obshhego-obrazovaniya-3/
http://fgosreestr.ru/registry/primernaya-osnovnayaobrazovatelnaya-programma-osnovnogo-obshhego-obrazovaniya-3/
http://fgosreestr.ru/registry/primernaya-osnovnayaobrazovatelnaya-programma-osnovnogo-obshhego-obrazovaniya-3/
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видетехнологиирешенияпрактическихзадачопределенногокласса; 

 оцениватьсвоюдеятельность,аргументируяпричиныдостиженияилиот

сутствия планируемогорезультата;

 находить достаточные средства для выполнения учебных действий 

визменяющейсяситуациии/илиприотсутствиипланируемого результата;

 работаяпосвоемуплану,вноситькоррективывтекущуюдеятельностьна

основеанализаизмененийситуациидляполучениязапланированных 

характеристик продукта/результата;

 приниматьрешениевучебнойситуацииинестизанегоответственность.

 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействия. 

Врезультатеосвоенияучебного курсаобучающийсясможет: 

 выделятьявлениеизобщегорядадругихявлений;

 определять обстоятельства, которые предшествовали 

возникновениюсвязимеждуявлениями,изэтихобстоятельстввыделятьопределя

ющие,способные быть причиной данного явления, выявлять причины и 

следствияявлений;

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным 

явлениямиот частныхявленийкобщим закономерностям;

 излагатьполученнуюинформацию,интерпретируяеевконтекстерешае

мойзадачи;

 самостоятельноуказыватьнаинформацию,нуждающуюсявпроверке,пр

едлагатьиприменятьспособпроверкидостоверностиинформации;

 критическиоцениватьсодержаниеиформутекста;

 определятьнеобходимыеключевыепоисковыесловаизапросы.

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия. 

Врезультатеосвоенияучебного курсаобучающийсясможет: 

 строитьпозитивныеотношениявпроцессеучебнойипознавательнойдея

тельности;

 критическиотноситьсяксобственномумнению,сдостоинствомпризнав

ать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректироватьего;

 договариватьсяоправилахивопросахдляобсуждениявсоответствииспо

ставленной передгруппой задачей;

 делатьоценочныйвывододостижениицеликоммуникациинепосредств

еннопослезавершениякоммуникативногоконтактаиобосновыватьего.

 целенаправленно искать и использовать информационные 

ресурсы,необходимые для решения учебных и практических задач с помощью 

средствИКТ;
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 выбирать,строитьииспользоватьадекватнуюинформационнуюмодель 

для передачи своих мыслей средствами естественных и 

формальныхязыковвсоответствии сусловиямикоммуникации;

 использовать компьютерные технологии (включая выбор 

адекватныхзадаче инструментальных программно-аппаратных средств и 

сервисов) длярешения информационных и коммуникационных учебных задач, 

в том 

числе:вычисление,написаниеписем,сочинений,докладов,рефератов,созданиеп

резентацийидр.;

 использоватьинформациюсучетомэтическихиправовыхнорм;

 создаватьинформационныересурсыразноготипаидляразныхаудитори

й, соблюдать информационную гигиену и правила 

информационнойбезопасности.

 
Личностные. 

 осознанное,уважительноеидоброжелательноеотношениекокружающим 

людям в реальном и виртуальном мире, их позициям, 

взглядам,готовностьвестидиалогсдругимилюдьми,обоснованноосуществлять

выборвиртуальных собеседников;

 готовностьиспособностькосознанномувыборуипостроениюдальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки вмире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом 

устойчивыхпознавательных интересов;

 освоенностьсоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальной

жизни вгруппахи сообществах;

 сформированностьценностибезопасногообразажизни;интериоризацияпр

авилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповедениявинформационно

-телекоммуникационнойсреде.

 
Содержаниепрограммыучебногокурса(Модуль1). 

Содержаниепрограммыучебногокурса(Модуль1)соответствуеттемам 

примерной основной образовательной программы основного 

общегообразования(ПООПООО)поучебнымпредметам«Информатика»и«Осн

овыбезопасности жизнедеятельности», а также расширяет их за счет 

привлеченияжизненногоопытаобучающихсявиспользованиивсевозможныхте

хническихустройств(персональныхкомпьютеров,планшетов,смартфоновипр.)

,позволяетправильноввестиребенкавцифровоепространствоикорректироватье

гоповедение ввиртуальном мире. 

 
Основное содержание программы представлено разделами 

«Безопасность общения», «Безопасность устройств»,

 «Безопасностьинформации». 
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Каждый раздел учебного курса (Модуля 1) завершается 

выполнениемпроектной работы по одной из тем, предложенных на выбор 

учащихся и/илипроверочноготеста. 

За счет часов, предусмотренных для повторения материала (4 

часа),возможнопроведениезанятийдляучащихся4-

6классов.Этизанятиявкачествеволонтерскойпрактикимогутбытьпроведеныуч

ащимися,освоившими программу. Для проведения занятий могут быть 

использованыпрезентации,проекты,памятки,онлайнзанятия,подготовленныев

ходевыполнения учебныхзаданийпоосновным темамкурса. 

 

Содержаниеучебногокурса(Модуль1). 

Раздел1.«Безопасностьобщения» 

 

Тема1.Общениевсоциальных сетяхимессенджерах.1час. 

Социальнаясеть.Историясоциальныхсетей.Мессенджеры.Назначениесо

циальных сетей имессенджеров.Пользовательский контент. 

 

Тема 2.Скем безопаснообщатьсяв интернете.1час. 

Персональные данные как основной капитал личного пространства 

вцифровом мире. Правила добавления друзей в социальных сетях. 

Профильпользователя.Анонимные социальныесети. 

 

Тема3.Паролидляаккаунтовсоциальных сетей.1 час. 

Сложныепароли.Онлайнгенераторыпаролей.Правилахраненияпаролей.

Использованиефункциибраузерапо запоминаниюпаролей. 

 

Тема4.Безопасныйвходваккаунты.1 час. 

Видыаутентификации. Настройкибезопасностиаккаунта. Работа 

начужомкомпьютересточки зрениябезопасностиличногоаккаунта. 

 

Тема5.Настройкиконфиденциальностивсоциальных сетях.1 час. 

Настройки приватности и конфиденциальности в разных 

социальныхсетях.Приватностьиконфиденциальностьвмессенджерах. 

 

Тема6.Публикацияинформациивсоциальныхсетях.1час. 

Персональныеданные.Публикацияличнойинформации. 

 

Тема7.Кибербуллинг.1 час. 

Определениекибербуллинга.Возможныепричиныкибербуллингаикакего

избежать?Какнестатьжертвойкибербуллинга.Какпомочьжертвекибербуллинг

а. 

 

Тема8.Публичныеаккаунты.1 час. 
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Настройкиприватностипубличныхстраниц.Правилаведенияпубличных 

страниц.Овершеринг. 

 

Тема9.Фишинг.2часа. 

Фишингкакмошенническийприем.Популярныевариантыраспространен

ия фишинга. Отличие настоящих и фишинговых сайтов. 

Какзащититьсяотфишероввсоциальных сетяхимессенджерах. 

 

Выполнениеизащитаиндивидуальныхигрупповыхпроектов3. 

3 часа. 
 

Раздел2.«Безопасностьустройств». 

Тема1.Чтотакоевредоносныйкод.1час. 

Видывредоносныхкодов.Возможностиидеструктивныефункциивредонос

ных кодов. 

 

Тема2.Распространениевредоносногокода.1час. 

Способыдоставкивредоносныхкодов.Исполняемыефайлыирасширенияв

редоносныхкодов.Вредоноснаярассылка.Вредоносныескрипты. Способы 

выявления наличия вредоносных кодов на 

устройствах.Действияприобнаружениивредоносных кодовнаустройствах. 

 

Тема3.Методызащитыот вредоносныхпрограмм.2час. 

Способызащитыустройствотвредоносногокода.Антивирусныепрограмм

ыииххарактеристики.Правилазащитыотвредоносныхкодов. 

 

Тема4.Распространениевредоносногокодадлямобильныхустройств.

1час. 

Расширениевредоносныхкодовдлямобильныхустройств.Правилабезопа

сностиприустановкеприложенийнамобильныеустройства. 
 

Выполнениеизащитаиндивидуальныхигрупповыхпроектов. 

3 часа. 

 

Раздел3«Безопасностьинформации» 

Тема1.Социальнаяинженерия:распознатьиизбежать.1 час. 

Приемы социальной инженерии. Правила безопасности

 привиртуальныхконтактах. 

 

Тема2.ЛожнаяинформациявИнтернете.1 час. 
 

 

 

3
Требованияксодержаниюитоговыхпроектно-

исследовательскихработсодержатсявприложении1кданнойрабочейпрограмме 
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Цифровоепространствокакплощадкасамопрезентации,экспериментиров

ания и освоения различных социальных ролей. Фейковыеновости.Поддельные 

страницы. 

 

Тема3.БезопасностьприиспользованииплатежныхкартвИнтернете.

1час. 

Транзакции и связанные с ними риски. Правила совершения 

онлайнпокупок.Безопасностьбанковскихсервисов. 

 

Тема4.Беспроводнаятехнологиясвязи.1 час. 

Уязвимость Wi-Fi-соединений. Публичные и непубличные сети. 

Правилаработывпубличных сетях. 

 

Тема5.Резервноекопированиеданных.1 час. 

Безопасностьличнойинформации.Созданиерезервныхкопийнаразличны

х устройствах. 

 

Тема6.Основыгосударственнойполитикивобластиформированияку

льтурыинформационнойбезопасности.2 час. 

Доктрина национальной информационной безопасности. 

Обеспечениесвободыиравенствадоступакинформацииизнаниям.Основныенап

равлениягосударственнойполитикивобластиформированиякультурыинформа

ционнойбезопасности. 

 

Выполнениеизащитаиндивидуальныхигрупповыхпроектов. 

3 часа. 

 

Повторение.Волонтерскаяпрактика.3часа. 
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Тематическоепланированиеучебногокурса(Модуль1). 
 

№

п/п 

 

Тема 
Количество

часов 

 

Основноесодержание 

Характеристика 

основныхвидовучебнойдеят

ельности 
обучающихся 

Тема1.«Безопасностьобщения» 

 

 
 

1 

 

 
Общение в 

социальныхсетяхи 

мессенджерах 

 

 
 

1 

Социальнаясеть.Историясоциаль

ных  

 сетей.Мессен

джеры. 

 Назначениесо

циальных сетей 

 имессенджер

ов. 

Пользовательскийконтент. 

Выполняетбазовыеоперациипри

 использовании

мессенджеровисоциальныхсетей

. Создает свой образ в 

сетиИнтернет.Изучаетисториюи

социальную значимость 

личныхаккаунтоввсети 

Интернет. 

 

 

2 

 

 
С кем безопасно 

общатьсявинтернете 

 

 

1 

Персональныеданныекакосновно

йкапиталличногопространства в 

цифровом 

мире.Правиладобавлениядрузейв

социальныхсетях.Профиль 

пользователя.

 Анонимные

социальныесети. 

 

Руководствуетсявобщениисоциа

льнымиценностямииустановкам

иколлективаиобществавцелом.И

зучаетправиласетевого общения. 
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3 

 
 

Пароли для 

аккаунтовсоциальны

х сетей 

 

 
1 

Сложныепароли.Онлайнгенерат

орыпаролей.Правилахранения

 паролей. 

Использование

 функции

браузерапозапоминаниюпаролей

. 

 

Изучаетосновныепонятиярегист

рационной информации 

ишифрования.Умеетихприменит

ь 
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4 

 
 

Безопасный вход 

ваккаунты 

 

 
1 

Виды

 аутентификации.

Настройки 

 безопасностиакк

аунта.Работаначужомкомпьютер

есточкизрениябезопасностиличн

огоаккаунта. 

Объясняет

 причины

использованиябезопасноговхода

приработеначужомустройстве.Д

емонстрируетустойчивыйнавыкб

езопасного 
входа. 

 
 

5 

 

Настройки 
конфиденциальности 

всоциальных сетях 

 
 

1 

Настройкиприватностииконфиде

нциальностивразныхсоциальных

сетях.Приватностьи 

конфиденциальность

 в

мессенджерах. 

Раскрываетпричиныустановкиза

крытогопрофиля.Меняетосновн

ые

 настройки

приватностивличномпрофиле. 

 
6 

 

Публикация 

информациивсоциальны

хсетях 

 
1 

Персональные данные. 

Публикация

 личной

информации. 

Осуществляетпоискииспользует

 информацию,

необходимуюдлявыполнения 
поставленныхзадач 

 

 
7 

 

 
Кибербуллинг 

 

 
1 

Определениекибербуллинга.Воз

можные

 причины

кибербуллингаикакегоизбежать?

Какнестатьжертвой 

кибербуллинга.Какпомочьжертв

екибербуллинга. 

Реагирует на опасные 

ситуации,распознаетпровокации

ипопыткиманипуляциисосторон

ы

 виртуальных

собеседников 
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8 

 
 

Публичныеаккаунты 

 
 

1 

Настройки

 приватности

публичныхстраниц.Правилаведе

нияпубличныхстраниц.Овершер

инг. 

Решаетэкспериментальныезадач

и. 

Самостоятельно

 создает

источники информации 

разноготипаидляразныхаудитор

ий, 



14 
 

 

 
 

    соблюдая правила 
информационнойбезопасности 

 

 

 
9 

 

 

 
Фишинг 

 

 

 
2 

Фишингкакмошенническийприе

м.Популярныевариантыраспрост

ранения 

 фишинга.Отличие

 настоящих

 ифишинговыхсай

тов.Какзащититьсяотфишероввс

оциальных  сетях и 
мессенджерах. 

Анализпроблемныхситуаций.Раз

работка кейсов с 

примерамиизличнойжизни/жизн

изнакомых.Разработкаираспрост

ранение чек-

листа(памятки)попротиводейств

июфишингу 

 Выполнение и 

защитаиндивидуальн

ых 

игрупповыхпроектов 

 
3 

  
Самостоятельнаяработа 

Тема2.«Безопасностьустройств» 

 

 
1 

 
 

Что такое 

вредоносныйкод 

 

 
1 

 
Видывредоносныхкодов.Возмож

ностиидеструктивныефункциивр

едоносныхкодов. 

Соблюдает

 технику

безопасностиприэксплуатациико

мпьютерных систем. 

Используетинструментальныепр

ограммныесредстваисервисыаде

кватно задаче. 
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2 

 
 

Распространениев

редоносногокода 

 

 
1 

Способы доставки 

вредоносныхкодов.Исполняемые

файлыирасширения 

вредоносных кодов.Вредоносная

 рассылка.

Вредоносныескрипты.Способы 
выявленияналичия вредоносных 

 

Выявляетианализирует(припомо

щичек-листа)возможныеугрозы

 информационной

безопасностиобъектов 
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   кодовнаустройствах.Действия 

приобнаружениивредоносныхкод

овна устройствах. 

 

 
 

3 

 
Методы защиты 

отвредоносныхпрогра

мм 

 
 

2 

Способызащитыустройствотвред

оносного

 кода.

Антивирусныепрограммыииххар

актеристики.Правилазащиты 
отвредоносныхкодов. 

 

Изучаетвидыантивирусныхпрог

раммиправилаихустановки 

 

 
4 

 
Распространениевредо

носного кода 

длямобильныхустройс

тв 

 

 
1 

Расширение вредоносных 

кодовдлямобильныхустройств.П

равилабезопасностиприустановк

еприложенийнамобильныеустро

йства. 

Разрабатываетпрезентацию,инст

рукциюпообнаружению,алгорит

м установки 

приложенийнамобильныеустрой

ствадляучащихсяболеемладшего 
возраста. 

  

 
Выполнение и 

защитаиндивидуальн

ых 

игрупповыхпроектов 

3  Умеетработатьиндивидуальноив 

группе.Принимает 

позициюсобеседника,понимаяпо

зициюдругого,различаетвегореч

и:мнение(точкузрения),доказате

льство(аргументы),факты;гипоте

зы,аксиомы, 
теории 

Тема3«Безопасностьинформации» 

 

1 
Социальная 

инженерия:распознатьи

избежать 

 

1 

Приемысоциальнойинженерии.П

равила безопасности при 
виртуальныхконтактах. 

Находитнужнуюинформациювб

азахданных,составляязапросы 
на поиск. Систематизирует 
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    получаемую информацию в 
процессепоиска. 

 

 

 
2 

 

 

Ложная информация 

вИнтернете 

 

 

 
1 

 

Цифровоепространствокакплоща

дкасамопрезентации,эксперимен

тированияиосвоенияразличныхс

оциальныхролей.Фейковые 

новости. Поддельныестраницы. 

Определяет возможные 

источники

 необходимых

сведений,осуществляетпоискин

формации. 

Отбирает и сравнивает 

материалпонескольким 

источникам. 

Анализирует     и      оценивает 
достоверностьинформации. 

 

 

 

3 

 

 
Безопасность 

прииспользовани

иплатежных карт 

вИнтернете 

 

 

 

1 

 

 
Транзакции и связанные с 

нимириски.Правиласовершенияо

нлайнпокупок.Безопасностьбанк

овских сервисов. 

Приводитпримерырисков,связан

ныхссовершениемонлайнпокупо

к(умеетопределитьисточникриск

а).Разрабатывает 

 возможныевари

антырешенияситуаций,связанны

х с 

 рискамиисполь

зованияплатежныхкартв 
Интернете. 

 
 

4 

 
Беспроводная 

технологиясвязи 

 
 

1 

УязвимостьWi-Fi-

соединений.Публичные и 

непубличные 

сети.Правилаработывпубличных

сетях. 

Используя различную 
информацию,

 определяет

понятия. Изучает особенности 

истиль     ведения     личныхи 
публичныхаккаунтов. 
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5 
Резервноекопирование 
данных 

1 
Безопасность личной 
информации. Создание 

Создаетрезервныекопии. 
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   резервныхкопийнаразличных 
устройствах. 

 

 

 

 

6 

 
 

Основы 

государственнойполитик

ивобласти 

формированиякультуры

информационной 

безопасности 

 

 

 

 
2 

Доктрина 

 национальнойинформаци

оннойбезопасности.Обеспечение

свободыиравенства доступа к 

информациии знаниям. 

 

 Основныенаправленияго

сударственнойполитики в 

  области 

формирования

 культуры

информационнойбезопасности. 

Умеетпривестивыдержкииззако

нодательстваРФ: 

- обеспечивающего 
конституционноеправонапоиск,

 получение

 ираспространение

информации; 

- отражающего

 правовыеаспекты  защиты 
киберпространства. 

 Выполнениеизащита 

индивидуальных 

игрупповыхпроекто

в 

 

3 
  

 Повторение, 

волонтерская 

практика,резерв 

 

3 
  

 Итого 34   
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Приложение1 

Требованияксодержаниюитоговыхпроектно-исследовательскихработ 

 

Критериисодержаниятекстапроектно-исследовательскойработы 
1. Вовведениисформулированаактуальность(личностнаяисоциальнаязначимо

сть) выбранной проблемы. Тема может быть переформулирована, 

ноприэтомчеткоопределена,внеобходимостиисследованияестьаргументы. 

2. Правильно составлен научный аппарат работы: точность 

формулировкипроблемы, четкость и конкретность в постановке цели и задач, 

определенииобъектаипредметаисследования,выдвижениигипотезы.Гипотезас

формулированакорректноисоответствуюттемеработы 

3. Естьпланированиепроектно-

исследовательскойдеятельности,корректировкаеевзависимостиотрезультатов,

получаемыхнаразныхэтапахразвития проекта. Дана характеристика каждого 

этапа реализации 

проекта,сформулированызадачи,которыерешаютсянакаждомэтапе,вслучаекол

лективногопроекта–

распределеныивыполненызадачикаждымучастником,анализресурсногообеспе

ченияпроектапроведенкорректно 

4. Используется и осмысляется междисциплинарный подход к исследованиюи 

проектированию и на базовом уровне школьной программы, и на 

уровнеосвоениядополнительныхбиблиографическихисточников 

5. Определёнобъёмсобственныхданныхисопоставленособственноепроектное 

решение с аналоговыми по проблеме. Дан анализ источников 

ианалоговсточкизрениязначимостидлясобственнойпроектно-

исследовательской работы, выявлена его новизна, библиография и 

интернетресурсы грамотнооформлены 

6. Соблюдены нормы научного стиля изложения и оформления работы. 

Текстработыдолжендемонстрироватьуровеньвладениянаучнымстилемизложе

ния. 

7. Естьоценкарезультативностипроекта,соотнесениеспоставленнымизадачами

.Проведенаоценкасоциокультурныхиобразовательныхпоследствийпроектанаи

ндивидуальномиобщественномуровнях. 

 

Критериипрезентациипроектно-

исследовательскойработы(устноговыступления) 

1. Демонстрация коммуникативных навыков при защите работы. 

Владениериторическимиумениями,раскрытиеавторомсодержаниеработы,дост

аточнаяосведомленностьвтерминологическойсистемепроблемы,отсутствиест

илистическихиречевыхошибок,соблюдениерегламента. 

2. Умениечётко отвечатьнавопросыпослепрезентацииработы. 
3. Умениесоздатькачественнуюпрезентацию.Демонстрацияуменияиспользова

тьIT-технологииисоздаватьслайдпрезентациюнасоответствующемего 

возрастууровне. 

4. Умениеоформлятькачественныйпрезентационныйбуклетнасоответствующе
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мего возрастууровне. 



22  

5. Творческий 

подходксозданиюпродукта,оригинальность,наглядность,иллюстративность. 

Предоставлен качественный творческий продукт 

(макет,программныйпродукт,стенд,статья,наглядноепособие,литературноепр

оизведение,видео-ролик,мультфильм и т.д.). 

6. Умениеустановитьотношенияколлаборациисучастникамипроекта,наметить

путисозданиясетевогопродукта.Способностьнамечатьпутисотрудничестванау

ровневзаимодействиясчленамикружкаилисекции,проявлениевходепрезентаци

икоммуникабельности,благодарностииуваженияпоотношениюкруководителю

,консультантам,умениечеткообозначитьпути создания сетевогопродукта. 

7. Ярковыраженныйинтерескнаучномупоиску,самостоятельностьввыборепро

блемы,пути ееисследованияи проектногорешения. 
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