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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Неотъемлемая часть работы педагогического коллектива школы- это изучение 

культур народов, населяющих Самарскую область, посредством проекта и 

погружение в разные культуры участников образовательного процесса. Связь и 

общение между представителями различных культур народов мира предполагает 

как непосредственные контакты между людьми и их общностями, так и 

опосредованные формы коммуникации (язык, речь, письменность, электронную 

коммуникацию и так далее). 

Дети, попавшие в ситуацию вынужденной миграции, требуют особого 

внимания со стороны педагога-психолога и педагогов. Экстремальные 

переживания не просто изменяют личность – они накладывают неизгладимый 

отпечаток на развитие ребенка, зачастую в корне меняя его направление. 

На территории Российской Федерации государственным языком общения 

является русский. Для большинства детей-мигрантов русский язык не только не 

является не родным, но и не был языком обучения, он изучался как предмет. 

Таким образом, уровень владения русским языком этой категории обучающихся 

не соответствует требованиям, предусмотренным государственным 

образовательным стандартом по русскому языку для школ Российской 

Федерации. Отсюда возникает основная проблема – плохое знание или почти 

незнание русского языка и как следствие: 

 сложность изучения учебного материала; 

 трудности в общении со сверстниками и учителями; 

 проблемы в адаптации. 

Решением вышеуказанных проблем является создание комплексной 

программы социально-культурной и языковой адаптации детей-мигрантов, 
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включающей в себя психолого-педагогическое, языковое и социокультурное 

направления. 

Особенность данной программы заключается в комплексном и 

дифференцированном подходе к поставленной проблеме, что позволяет не только 

адаптировать детей-мигрантов к социуму в поликультурной среде, но и развивать 

их способности и интересы. 

Новизна 

Обоснована и уточнена специфика проектирования содержания воспитания в 

рамках вариативного модуля рабочей программы воспитания. Событийное 

пространство школы дополнено ключевыми творческими делами (фестиваль 

национальных культур). Разработаны программы внеурочного курса «Ораторское 

мастерство» (занятия по ликвидации пробелов в знаниях у детей, для которых 

русский язык не является родным). Выявлены эффективные практики 

взаимодействия школы с социальными институтами (национальные диаспоры, 

миграционная служба и пр.). Разработаны методические рекомендации по 

формированию культуры межнациональных отношений школьников и 

социальной адаптации детей-мигрантов, учителей-мигрантов. 

 

В качестве основных целей и задач программы являются: 

Цель: создание условий, содействующих социальной адаптации детей- 

мигрантов к системе образования и в целом к жизни в новом городе, их мягкой 

интеграции в городское сообщество. 

Задачи: 

 Освоение детьми-мигрантами образовательных программ. 

 Формирование культурной компетентности обучающихся. 

 Воспитание коммуникативной культуры детей-мигрантов, умения общаться с 

представителями разных культур. 

 Воспитание толерантного сознания обучающихся школы. 
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 Активное включение родителей детей мигрантов в процесс адаптации. 
 

 

Исполнители 

программы 

Педагог-психолог, классные руководители, учителя-

предметники, педагоги 

дополнительного образования 

Уровень 

реализации 

Начальное общее образование, основное общее 

образование 

 

1.2 Нормативная основа программы 

1. Конвенция ООН о правах ребёнка. 

2. Конституция Российской Федерации. 

3. Семейный Кодекс Российской Федерации. 

4. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

5. Федеральный Закон Российской Федерации от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних». 

6. Федеральный закон Российской Федерации 29.12.2010 №436-ФЗ «О защите детей 

от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

7. Федеральный закон Российской Федерации от 18.06.2006 №109-ФЗ «О 

миграционном учете иностранных граждан и лиц без гражданства». 

8.  Методические рекомендации для органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации-2020 

9. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 602 «Об обеспечении 

межнационального согласия» 

10. Указа Президента Российской Федерации от 19.12.2012 № 1666 «О стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 
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2025 года». 

 

 
1.2. Ожидаемые результаты: 

Качественные: создание равных образовательных возможностей для детей 

мигрантов в освоении Государственного образовательного стандарта общего 

образования посредством понижения языкового барьера участников 

коммуникативного процесса (ребенок мигрант – ребенок, носитель русского 

языка), снятие психологических проблем, развитие поликультурного 

пространства школы. 

Количественные: 100% детей, не владеющих или плохо владеющих 

русским языком, освоят Государственный образовательный стандарт общего 

образования на соответствующей ступени, включение более 80% учащихся- 

мигрантов в активную социально значимую деятельность школы путем участия 

в общественных делах класса и школы. 

1.3. Срок, выполнения программы 

Реализация программы по адаптации детей-мигрантов будет 

осуществляться в течение 2024-2029г.г. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Содержание программы психолого-педагогического сопровождения детей - 

мигрантов в школе определяют следующие принципы: 

          Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию 

специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой 

и в интересах ребёнка. 

          Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

психоэмоциональных нарушений детей-мигрантов, а также всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса. 
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Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению. 

            Вариативность.  Принцип  предполагает  создание  вариативных 

условий для получения образования детьми, имеющими различные проблемы в 

социальной адаптации. 
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2.1. Основные направления деятельности: 

 цикл занятий-размышлений с педагогом-психологом, предлагающих детям-

мигрантам как бы «проиграть» возможные жизненные ситуации, определить 

способы поведения в них, возможные варианты выхода из них, поиск помощи и 

самозащиты; 

 мероприятия, имеющие своей целью закрепить полученные детьми-мигрантами 

представления и помочь правильно ориентироваться в жизни: анкетирование, 

беседы, интеллектуальные игры, викторины, конкурсы, экскурсии, оформление 

наглядной информации (стенгазеты, коллажи и др.); 

 совместная работа с родителями и специалистами компетентных организаций 

(лекции, консультации, встречи со специалистами), заинтересованными в 

адаптации ребенка. 

2.2. Формы работы: 

 индивидуальная; 

 групповая; 

 парная. 

2.3. Социально-педагогическое сопровождение: 

 помощь обучающимся из числа мигрантов в укреплении физического и 

психического здоровья через различные формы работы; 

 вовлечение обучающихся из числа мигрантов в различные виды социально- 

значимой деятельности и обеспечение успеха в ней; 

 индивидуальные формы работы с детьми-мигрантами и их родителями, оказание 

им систематической действенной помощи; 

 организация коллективной деятельности, общения; 

 ведение учета семей мигрантов и детей-мигрантов, посещение на дому и 

обследование жилищно-бытовых условий проживания семьи; 

 проведение бесед, встреч с работниками медицинских, правовых учреждений по 

проблемам адаптации обучающихся их числа мигрантов и семей-мигрантов. 
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2. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Программа состоит из трех основных направлений: «Учебная мотивация», 

«Социально-психологическая адаптация» и «Культурная адаптация». 

I направление: учебная адаптация 

1. Мероприятия в урочной деятельности способствовали: успешной 

социализации: 

- изучению русского языка, достаточному для освоения образовательных программ 

на русском языке; 

Дополнительная языковая подготовка детей иностранных граждан в области 

русского языка по методике "русский как иностранный" направлена на 

формирование языковых компетенций, необходимых для освоения 

образовательных программ. 

Одна из основных задач учителя – помочь такому ребенку как можно быстрее 

освоить связанную с этим часть школьного дискурса: накопить лексику, 

называющую элементы учебного процесса и учебных действий (прочитать, 

выучить, решить, ответить на вопрос и т.д.), и типичные речевые формулы, 

которыми вводятся основные учебные задачи. 

УМК для основной школы не охватывает грамматических, лексических, 

фонетических сведений о русском языке , (речь идет о русскоговорящих учениках) 

осваиваются на ранних этапах речевого развития в процессе накопления 

естественного речевого опыта.  

Тренажер «Веб-Грамотей» на сайте cerm.ru. Этот тренажер используется вместо 

обычного домашнего задания по русскому языку или в дополнение к нему. Кроме 

того, он помогает учителю формировать орфографическую и пунктуационную 

грамотность, базируясь на основных УМК начальной и средней школы. Может 

быть использован для обучения с 1-11 классы. Тренажер «Веб-Грамотей» работает 

с  каждым  учеником  по  индивидуальной  программе,  запоминает  ошибки 
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школьника, а обнаружив пробел в знаниях, тренажер заставляет ученика повторять 

проблемное правило в следующих упражнениях до тех пор, пока школьник не 

отработает правило до автоматизма. 

- принятию в российском обществе правил и норм поведения 

- формированию правового сознания способствуют предметы: обществознание, 

право, окружающий мир, литература, история. 

- приобщению к российским духовно-нравственным ценностям: в начальной 

школе курс «Основы религиозных культур и светской этики. 

-профилактике конфликтного поведения, профилактике противоправного 

поведения несовершеннолетних иностранных граждан: уделяется особое внимание 

на уроках обществознание, право, окружающий мир, литература, история. Форма 

урока урок-игра, викторины, просмотр обучающих фильмов. 

 

II направление: социально-психологическая адаптация 

Беседы с педагогом- психологом 

Направлены на правовое просвещение школьников, профилактику 

правонарушений и преступлений, формирование установок толерантного 

сознания и предупреждение проявлений ксенофобии, национализма, в 

молодёжной среде, формирование толерантной среды на основе ценностей 

многонационального российского общества, общероссийской гражданской 

идентичности и культурного самосознания, принципов соблюдения прав и свобод 

человека. 

Педагогом-психологом проводятся: внеклассные уроки по изучению 

законодательства РФ, Конституции РФ. 

III направление: культурная адаптация 

Проект «Школьное радио» 

Проект направлен на знакомство школьников с культурой, традициями, 

обычаями, историей и современностью различных регионов и народов России и 

стран СНГ. 
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Социальный проект «Память» (работа школьного музея) 

Проект направлен на гражданско-патриотическое воспитание школьников 

на основе связи и преемственности поколений, воспитание милосердия и 

душевной чуткости к старшему поколению, увековечивание памяти защитников 

Родины. 

В рамках этого проекта проводятся: военно-спортивная игра «Зарница», 

работа с ветеранами ВОВ и боевых действий в «горячих точках», шефская работа 

над ветеранами. 

Система дополнительного образования. 

Направлена на создание театрально – игровой среды, которая путем 

включения ребенка в творческую деятельность обеспечивает формирование 

базовых навыков устной речи, как ведущего средства общения и познания, 

повышение темпа развития речи в целом, развитие творческих и 

коммуникативных способностей обучающихся. 

Во внеурочной деятельности разработаны курсы для успешного изучения 

русского языка и улучшение разговорной речи. Освоение грамматических, 

лексических, фонетических сведений о русском языке.  

Чтобы ребёнок вырос гармоничной личностью, умеющей реализовывать себя 

не только в знаниях, но и в обществе, необходимо его всестороннее развитие. 

Именно на это и направлены «Разговоры о важном»: привить детям уважительное 

отношение к людям, рассказать о значении труда в жизни общества, о 

многообразии профессий, о волонтёрстве, об истории родной страны, о наших 

достижениях, экологии, традициях и культуре. Это именно те темы, которые не 

затрагиваются в рамках обязательной школьной программы. «Разговоры» совсем 
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не похожи на традиционные уроки. Это, прежде всего, неформальное общение с 

детьми, обсуждение тех вопросов, которые их интересуют. 

Совместная работа с родителями и специалистами компетентных организаций 

(лекции, консультации, встречи со специалистами), заинтересованными в 

адаптации ребенка. 

Хорошая динамика изучения русского языка у детей- мигрантов наблюдается 

на курсах с носителем языка «Ораторское мастерство».
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                    СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ ПРОГРАММЫ 

2.1. Организационная работа: 

 планирование и коррекция работы по адаптации семей и детей из числа 

мигрантов, ведение социальных дневников; 

 выявление слабоуспевающих обучающихся в классах, изучение возможных 

причин неуспеваемости и их устранение; 

 организация работы школьных кружков и секций; 

 проведение тематических педагогических советов; 

 педагогический всеобуч для родителей; 

 социально-педагогическая работа с детьми-мигрантами; 

 ведение банка данных обучающихся из семей-мигрантов; 

 вовлечение детей-мигрантов во внеурочную деятельность. 

 

2.2. Адаптационная работа с семьями и обучающимися из числа мигрантов: 

 реализация системы воспитательной работы школы; 

 проведение мероприятий (общеклассных, общешкольных) с приглашением 

специалистов различных областей; 

 классные часы; 

 профориентационная работа; 

 вовлечение детей-мигрантов в кружки, секции; 

 оказание помощи в трудоустройстве; 

 охват организованным отдыхом детей-мигрантов в каникулярное время и 

содержательным досугом в течение всего года; 

 выявление причин, способствующих дезадаптации в классном коллективе и в 

обществе в целом; 

 посещение по месту жительства семей мигрантов; 

 индивидуальные беседы с детьми-мигрантами и их родителями (законными 

представителями); 

 проведение тренинговых занятий с педагогом-психологом. 



15  

 организация консультаций специалистов: педагога-психолога, педагогов, 

медицинских работников для родителей. 

 организация тематических встреч родителей с работниками образования, 

правоохранительных органов, органов здравоохранения. 

 

                                 3.ПЛАН СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ-МИГРАНТОВ 
 

 

План и структура педагогической поддержки детей-мигрантов направленана 

взаимодействие всех специалистов образовательного учреждения и 

осуществляется на основе следующих мероприятий: 

Направление Форма работы Ответственный 

Диагностическая деятельность 

1. Определение уровня 

подготовки для 

обучения в классе 

Диагностика уровня 

обучения 

Классный 

руководитель, учителя- 

предметники, зам. 

директора по УВР 

2. Изучение 

медицинской карты 

ребенка-мигранта 

Диагностика уровня 

здоровья ребенка- 

мигранта 

Медицинский работник 

3. Изучение уровня Диагностика устной и Учитель-предметник, 

развития устной и письменной речи логопед 

письменной речи ребенка-мигранта  

ребенка   

4. Социальный дневник 

ребенка-мигранта 

Диагностика социальной 

характеристики семьи, 

обследование 

Классный руководитель, 

социальный педагог 

жилищно-бытовых 

условий 
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Образовательная деятельность 

Помощь в обучении 

ребенку-мигранту в 

процессе адаптации и 

социализации 

Методическое 

объединение 

Руководители МО 

Одаренные дети Участие детей- 

мигрантов в разработке 

учебных проектов 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

Русский язык по 

специальной подготовке 

Дополнительныезанятия по 

специальной подготовке 

детей-мигрантов для 

обучения русскому языку 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

учителя-предметники 

Дифференциация вобучении 

детей-мигрантов 

Дополнительные 

занятия по поддержке 

детей-мигрантов в 

области предметной 

подготовки 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

учителя-предметники 

Как успешно сдатьГИА и 

ЕГЭ 

Занятия по подготовке 

детей к итоговой 

государственной 

аттестации и единому 

государственному 

экзамену 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

учителя-предметники 

Воспитательная деятельность 

Мир толерантности Неделя толерантности Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 
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  учителя-предметники 

«Я за здоровый образ 

жизни!» 

Конкурс детских рисунков Педагог-организатор, 

классные руководители, 

учителя физической 

культуры 

Школа – территория 

здоровья и спорта 

Приобщение детей- 

мигрантов к участию в 

спортивных секциях, 

спортивных 

соревнованиях 

Учителя физкультуры 

Школа – территория 

культуры и 

нравственности 

Приобщение детей- 

мигрантов к участию в 

кружках  эстетического 

развития и воспитания 

Руководители кружков 

Я — личность Участие в работе РДШ, 

ШУС 

Классные руководители, 

педагог-организатор 

Школа – территория 

возможностей 

Участие детей-мигрантов в 

воспитательных 

мероприятиях согласно 

рабочей программы 

воспитания и календарного 

плана, волимпиадах по 

предметам 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

Я и моя семья Участие детей-мигрантов в 

совместных 

мероприятиях с 

родителями, 

спортивные праздники, 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 
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 конкурсы и т.д.  

Профилактическая деятельность 

Секреты здоровья и 

долголетия 

Групповые занятия по 

развитию ценностных 

ориентаций и 

социальных установокна 

здоровый образ 

жизни 

Педагог-психолог 

Познай своё «Я» Групповые занятия по 

адаптации и 

социализации детей- 

мигрантов в среду 

классного коллектива 

Педагог-психолог 

Взаимодействие сдругими 

людьми 

Групповые занятия по 

развитию 

коммуникативных навыков 

детей-мигрантов 

Педагог-психолог 

Моя будущая профессия Групповые и 

индивидуальные занятия 

по профессиональному 

самоопределению 

детей-мигрантов 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 
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Мы вместе Групповые занятия по 

первичной профилактике 

суицидальногоповедения и 

профилактике 

употребления ПАВ 

детьми-мигрантами 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Мои права и обязанности Совет профилактики Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

Классные руководители, 

родители (законные 

представители) 

Определение 

образовательного 

маршрута ребенка-мигранта 

ПМПк ОУ Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

учитель-логопед, классные 

руководители, 

родители (законные 

представители) 

Консультативная деятельность 

Родитель XXI века.Какой 

он? 

групповое 

консультирование, всеобучи 

Педагог-психолог,учитель- 

логопед, 

социальный педагог 

Консультационный пункт Консультирование детей- 

мигрантов, их 

родителей (законных 

представителей), педагогов 

ОУ по 

взаимодействию с детьми 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед,классные 

руководители 
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Педагогическая 

поддержка детей из 

семей мигрантов одноиз 

условий успешной 

адаптации и обучения в 

школе 

Групповое и индивидуальное 

консультирование педагогов 

в рамках 

семинаров, семинаров- 

практикумов, 

педагогический совет 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Психолого- 

педагогическая поддержка 

детей-мигрантов 

Индивидуальное 

консультирование 

детей-мигрантов повопросам 

детско-родительских 

отношений, 

взаимоотношений с 

одноклассниками, учителями 

Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

Коррекционно-развивающая деятельность 

Я и мои эмоции Групповые и 

индивидуальные 

занятия с детьми по 

коррекции и развитию 

эмоциональной сферы 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Познай своё «Я» Групповые занятия по 

адаптации и 

социализации детей- 

мигрантов в среду 

классного коллектива 

Классный руководитель 

Говорю правильно,пишу 

красиво 

Подгрупповые и 

индивидуальные занятия с 

детьми-мигрантами по 

коррекции устной и 

письменной речи, 

Учитель-логопед 

Учитель- предметник 
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 коррекции 

звукопроизношения 

 

Ритмика и правописание Занятия по логоритмике Учитель-логопед 

Россия-мои горизонты Групповые и 

индивидуальныезанятия по 

профессиональному 

самоопределению 

детей-мигрантов 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Не дружи со своей обидой Групповые и 

индивидуальные 

занятия по обучению 

взаимодействия в конфликте 

Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

Педагогическая 

успешность ребенка 

Семинары,  семинары- 

практикумы, тренинги для 

педагогов ОУ 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 
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