
 

 

Планируемые результаты освоения курса 



 Личностные: 
 

1.Развитие творческой активности, создание условий для ее проявления. 

2.Формирование у обучающихся нравственного отношения к окружающим. 

3.Формирование у обучающихся навыков самопознания, самовоспитания, 

самосовершенствования. 

4.Воспитание позитивного отношения к здоровому образу жизни. 

5.Развитие интеллектуальных способностей. 

6.Развитие коммуникативных умений учеников. 

7.Развитие личности, способной к самоактуализации, самореализации. 

8.Формирование и развитие у учеников навыков исследовательской работы. 

9.Формирование готовности к профессиональному самоопределению. 

 

 Метапредметные: 
1.Логическими действиями сравнения, анализа, обобщения, классификации. 

2.Умением слушать собеседника, вести диалог и аргументировать свою точку зрения. 

 Предметные: 
Учащиеся должны знать: 

Понятие этикет, этикет поведения, этикет внешнего вида, речевой этикет, этикетная ситуация, 

культурный человек, вежливость, коммуникативная роль, социальная роль, социальная 

солидарность, что такое  патриотизм. 

     Учащиеся должны уметь: 

1.соблюдать общие нормы этикета, демонстрировать уважение и дружелюбие к собеседнику; 

2.слушать и вступать в диалог с другими людьми; 

3.сотрудничать между собой, согласовывать свои действия и считаться с мнением партнера; 

4.работать в команде и следовать правилам, принятым в коллективе; 

5.договариваться, находить общее решение; 

6.находить правильный способ разрешения конфликта; 

7.вести себя в соответствии с нравственными нормами, правилами поведения, принятыми в 

обществе. 

Содержание курса 

Патриотическое воспитание (6 часов) 
Кл/ча

с 

Урок мира – 1 сентября.  

Кл/ча

с 

УРОК мужества  

Кл/ча

с 

«День Конституции России».  

Кл/ча

с 

Подготовка к празднованию годовщины ВОВ  

Кл/ча

с 

«12 апреля – День Космонавтики» викторина  

Кл/ча

с 

«В нашей  жизни есть место подвигу  

Духовно- нравственное воспитание (9 часов) 
Кл/ча Твоя профессия. Диагностика.  



с 

Кл/ча

с 

Школа  жизненных навыков. «Каким ты выглядишь в 

глазах людей» 

 

Кл/ча

с 

Школа нравственности. «Мораль»  

Кл/ча

с 

Удивительный мир профессий.  

Кл/ча

с 

Школа нравственности. "Мы такие разные, но мы 

вместе"  16 ноября -день толерантности 

 

Кл/ча

с 

Почему подросток совершает преступление?  

Кл/ча

с 

Школа  жизненных навыков. «Я принимаю 

ответственные решения» 

 

Кл/ча

с 

Школа нравственности. Семейные ценности.  

Кл/ча

с 

Как устроена обида.  

Оздоровительное воспитание (6 часов) 

Кл/ча

с 

Школа здоровья. Здоровые дети в здоровой семье.  

Кл/ча

с 

Школа здоровья. Суд над плохими привычками.  

Кл/ча

с 

Школа  жизненных навыков. «Научись говорить 

«нет» 

 

Кл/ча

с 

Школа здоровья. Наркотикам "НЕТ"..  

Кл/ча

с 

Школа здоровья. «Как реагировать на стресс?»  

Кл/ча

с 

Школа здоровья.  Беседа «Компьютер – друг или 

враг?». 

 

Познавательная деятельность (13) 
Кл/ча

с 

Выборы ученического самоуправления.  

Кл/ча

с 

Школа интеллекта. Привычки и воля.  

Кл/ча

с 

Модифицированные продукты: правда и вымысел.  

Кл/ча

с 

«Твоя безопасность – в твоих руках». Инструктаж по 

ПДД 

 

Кл/ча

с 

Осенний КВН  

Кл/ча

с 

«Зажигай правильно на Новый год»  

Кл/ча

с 

«Культура общения: сотовый телефон»  

Кл/ча Как развить свои способности? ВП  



с 

Кл/ча

с 

21 марта - Всемирный день Земли  

Кл/ча

с 

«Твоя безопасность – в твоих руках».  

Кл/ча

с 

Школа жизненных навыков. Конфликты и 

компромиссы. 

 

Кл/ча

с 

Мир добрых дел.  

Кл/ча

с 

Подведение итогов года.  

Тематическое планирование 

№ Тема Кол- 

во 

часов 

Вид деятельности 

1. Урок мира – 1 сентября 1 Беседа с учителем, работа в группах. 

2. Твоя профессия. Диагностика. 1 Развлекательная игра-тестирование, 

беседа. 

3. Выборы ученического 

самоуправления. 

1 Круглый стол, беседа. 

4. Школа здоровья. Здоровые дети в 

здоровой семье. 

1 Просмотр учебных видеофильмов, 

Беседа с учителем, работа в группах. 

5. Школа интеллекта. Привычки и 

воля. 

1 Психологический классный час в 

виде беседы и диспута 

6. Школа здоровья. Суд над плохими 

привычками. 

1 Классный час. Просмотр и 

обсуждения мультфильма. 

7. Школа  жизненных навыков. 

«Каким ты выглядишь в глазах 

людей» 

1 Просмотр и обсуждения видеоролика 

8. Модифицированные продукты: 

правда и вымысел. 

1 Психологический классный час в 

виде беседы и диспута 

9. Школа нравственности. «Мораль» 1 Просмотр учебных видеофильмов 

10. Осенний КВН  Игра 

11. «Твоя безопасность – в твоих 

руках». Инструктаж по ПДД 

1 Классный час. Беседа с учителем. 

Составление маршрутных листов 

«Безопасная дорога в школу и 

домой» 



12. Удивительный мир профессий. 1 Презентация, выпуск газеты, 

рисунки.  

13. Школа нравственности. "Мы такие 

разные, но мы вместе"  16 ноября -

день толерантности 

1 Игра «Говорящие знаки», 

практическая работа в группах 

14. Школа  жизненных навыков. 

«Научись говорить «нет» 

1 Психологический классный час в 

виде беседы и диспута 

15. Школа здоровья.  Беседа 

«Компьютер – друг или враг?». 

1 Беседа с презентацией. Выступления 

учеников, круглый стол, диспут, 

беседа. 

16. «День Конституции России». 1 Круглый стол, беседа. 

17. Профессиональные интересы и 

склонности. Диагностика. 

1 Развлекательная игра-тестирование, 

беседа. 

18. «Зажигай правильно на Новый год» 1 Развлекательная игра-тестирование, 

беседа. 

19. Почему подросток совершает 

преступление? 

1 Беседа с учителем, работа в группах. 

20. «Культура общения: сотовый 

телефон» 

1 Круглый стол, диспут, беседа. 

21. Школа  жизненных навыков. «Я 

принимаю ответственные решения» 

1 Психологический классный час в 

виде беседы и диспута 

22. Школа здоровья. Наркотикам 

"НЕТ".. 

1 Просмотр учебных видеофильмов. 

23. Школа нравственности. Семейные 

ценности. 

1 Беседа с учителем, работа в группах. 

24. Школа здоровья. «Как реагировать 

на стресс?» 

1 Беседа с презентацией. Выступления 

учеников. 

25. УРОК мужества 1 Просмотр и обсуждения 

видеоролика. 

26. Как развить свои способности? 1 Развлекательно-познавательная 

программа. 

27. Как устроена обида. 1 Беседа с учителем. 

28. 21 марта - Всемирный день Земли 1 Беседа с презентацией. Выступления 

учеников. 



29. Школа жизненных навыков. 

Конфликты и компромиссы. 

1 Просмотр и обсуждения 

видеоролика. 

30. Мир добрых дел. 1 Беседа с учителем, просмотр 

видеороликов. 

31. «12 апреля – День Космонавтики» 

викторина. 

1 Просмотр и обсуждения 

видеоролика, беседа с учителем. 

32. Подготовка к празднованию 

годовщины ВОВ 

1 Развлекательно-познавательная 

программа. 

33. «В нашей  жизни есть место 

подвигу». 

1 Беседа с презентацией. Выступления 

учеников. 

34. Подведение итогов года. 1 Тестирование. 

 

 

 
 

 


